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BurnOut: Immer 6fter Ursache von Arbeitsunfahigkeit

Das BurnOut-Syndrom ist ein wichtiger Indikator fur die Zunahme der psychischen Er-

krankungen. Seit 2002 hat die Zahl der Arbeitsunfahigkeitstage (AU-Tage) aufgrund von

BurnOut um 33,6 Prozent zugenommen.
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AU-Tage je 1.000 Mitglieder ohne Rentner

Quelle: spectrumK, das BKK Gesundheitsunternehmen
Erika Zoike, Janett Lielmann



